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Strand Karate for alle hold (Voksne+Bern) tirsdag den 24/8

STRANDKARATE
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Almind se ved Silkeborg. Vi medes pa parkeringsplad-
sen veek fra seen pa Sendre Ringvej se kort.

Husk Gi’en - ”Den bliver maske vad” - God pakleedning
efter vejret

Klubben er veert ved en grillpelse samt en vand efter
treeningen til de deltagende. Haber alle meder steerkt op.




