
HUSK !
Strand Karate for alle hold (Voksne+Børn) tirsdag den 24/8

STRANDKARATE
Fælles træning for alle 
hold ved Almind Sø i 
Silkeborg.

HVORNÅR
Tirsdag D. 24/8
Børn 		 17.30 - 19.00
Voksne 	18.30 - 20.00

WHERE
Almind sø ved Silkeborg. Vi mødes på parkeringsplad-
sen væk fra søen på Søndre Ringvej se kort.

Husk Gi’en - ”Den bliver måske våd” - God påklædning 
efter vejret  

Klubben er vært ved en grillpølse samt en vand efter 
træningen til de deltagende. Håber alle møder stærkt op.


