
 

Gladsaxe Karate Cup 2017 
Invitation klubber 

 
 
Tid: Lørdag d. 27. Maj 2017, kata & kumite 
 Børn 8-9-10-11-12-13 år, masters +35, +45år , mix holdkata 8-13år 
  
 Søndag d.28 Maj 2017, kata & kumite  
 Kadet 14-15år, junior 16-17år, senior 18-34år, mix holdkata +14år, Super kata +14 år 
 
Sted: Gladsaxe hallen, Vandtårnsvej 55, 2860 Søborg  
 
 
Deltagere: Kata fyldt 8 år – klasser for kyu grader og for dan grader  
 Kumite fyldt 8 år – klasser for kyu grader og for dan grader 
  
 
Regler:  DKarF regler med mindre modifikationer: 

- Blå og røde handsker, blå og røde fod/ben beskytter er obligatorisk  
- Fri kata for Kyu grader 
- Dan grader må ikke vise samme kata 2 gange i træk 

 
- Super Kata – NY KATA for hver runde. 

 
 
Kategorier:     (se nærmere på  https://www.sportdata.org/karate/set-online/) 
 
Kata: Vil være inddelt i alder-grad-køn 
 NYHED: Super kata - åben klasse: Én for herrer og én for damer 
  Gældende for: Kadetter, Juniorer og Seniorer 
  Penge præmier til podie pladserne.   
 
Kumite: Vil være inddelt i alder-grad-køn-vægt   
 
 
Tilmelding:  Via sportsdata, senest tirsdag d.9 Maj! 
 
Pris: Overføres til Danske bank reg.nr. 1551 - konto nr. 10995957 
  
 150,-kr. for individuel deltagelse pr. klasse.  
 300,-kr. for holdkata. 
 
 HUSK Tilmelding er kun gældende ved tilmelding på sportdata.org og samtidig indbetaling. 

 
 

Læs nærmere på   https://www.sportdata.org/karate/set-online/ 


